
отзыв
н а авто р еф ер ат  д и ссер тац и и  Ш ен ем ан  Е к атер и н ы  А л ек сеев н ы  н а  тем у  

"К л и н и к о -м етаб о л и ч еск и е , м о л ек у л яр н о -ген ети ч еск и е  и п си х о ло ги ч ески е  

хар ак тер и сти к и  ти п о в  эк зо ген н о -к о н сти ту ц и о н ал ь н о го  о ж и р ен и я  у д ево ч ек  

п о д р о стк о во го  возраста"  п р ед ставл ен н о й  н а  со и ск ан и е  у ч ен о й  степ ени  

кан д и д ата  м ед и ц и н ск и х  н аук  по  сп ец и альн о сти  14.01 .08  -  п ед и атр и я

О д н о й  из в аж н ы х  м ед и ко  - со ц и ал ьн ы х  п р о б л ем  п ед и атр и и  явл яется  

о ж и рен и е эк зо ген н о  - к о н сти ту ц и о н ал ьн о й  п ри род ы . С л ед у ет  отм ети ть , что 

ак ту альн о сть  д ан н о го  заб о л еван и я  п о сто ян н о  во зр астает  н а  протяж ен и и  

п о след н и х  н еск о л ь к и х  д есятк о в  л ет  и о п р ед ел яется  не то л ьк о  его р асту п 1сй 

р асп р о стр ан ен н о сть ю , но  кр атк о ср о ч н ы м и , и д о л го ср о ч н ы м и  

н еб л аго п р и ятн ы м и  п о сл ед стви я  для  ф и зи ч еск о го  и ncHxocoHHajHjHoro 

здоровья .

В п р ед став л ен н о й  р аб о те  д и ссер тан то м  н а  б о л ьш о м  и о д н ород н ом  

кл и н и ч еско м  м атер и ал е  - д ево ч к ах  с ан д р о и д н ы м  и ги н о и д н ы м  ти п ам и  

ож и рен и я , вы явл ен ы  и зм ен ен и я  п о казател ей  м етаб о л и ч еск о го  обм ена, 

эм о ц и о н ал ьн о  - л и ч н о стн о го  п ор тр ета , о со б ен н о стей  п отреблен и я  

м акр о н у тр и ен то в , а  так ж е  ген ети ч ески х  д етер м и н ан т , о к азы в аю щ и х  вли ян и е 

на м о б и л и зац и ю  ж и р о о тл о ж ен и я . С эти х  п о зи ц и й  р аб о та  п р ед ставл яет  

б езу сл о вн ы й  н ау ч н ы й  и н тер ес  и и м еет  п р ак ти ч еск о е  зн ач ен и е .

Ц ель  и зад ач и  д и ссер тац и о н н о го  и ссл ед о в ан и я  сф о р м у л и р о ван ы  

сти л и сти ч ески  гр ам о тн о . Н аучн ы е п о л о ж ен и я  д и ссер тац и и  об о сн о ван ы  и 

логи чн ы . С о в р ем ен н ы е  м ето д и ч ески е  п о д х о д ы  и м атем ати ч еск и й  ан ализ 

п о л у ч ен н ы х  д ан н ы х  п о зв о л яет  сд елать  зак л ю ч ен и е  о д о сто вер н о сти  и 

о б ъ екти вн о сти  о сн о вн ы х  п о л о ж ен и й  и в ы в о д о в  д и ссер тац и и . В ы воды  

обосн ован ы , ко н к р етн о  сф о р м у л и р о ван ы  и п о л н о стью  соо тветству ю т 

задачам  и ссл ед о ван и я .

Т ем а  и ссл ед о в ан и я  д о стато ч н о  п олн о  р ас к р ы та  в автореф ерате  

д и ссер тац и и  и п р ед став л ен а  в 9 п еч атн ы х  р аб о тах , в том  чи сле 3 

п у б л и к ац и ях  в вед у п щ х  н ау чн ы х  р ец ен зи р у ем ы х  ж у р н ал ах , о п р ед ел ен н ы х  

В А К  М и н о б р н ау к и  Р Ф .

Р езу л ьтаты  ан ал и за  ав то р еф ер ата  п о зв о л я ю т  счи тать , что 

д и ссер тац и о н н ая  р аб о та  Ш ен ем ан  Е к атер и н ы  А л ек сеев н ы  "К ли н и ко ­

м етаб о л и ч ески е , м о л ек у л яр н о -ген ети ч еск и е  и п си х о ло ги ч ески е  

х ар ак тер и сти к и  ти п о в  эк зо ген н о -к о н сти ту ц и о н ал ь н о го  о ж и р ен и я  у девочек  

п о д р о стк о во го  во зр аста"  со о тветству ет  кр и тер и ям , у стан о вл ен н ы м  В А К  

М и н о б р а '^ ? о в а н и я  и  н а у к и  Р Ф  для к а н д и д а т с к и х  д и с с е р т а ц и й  п. 9 " П о л о ж е н и я  

о п р и су ж д ен и и  у ч ен ы х  степ ен ей ", у т в ер ж д ен н о го  П остан о вл ен и ем



П р ави тел ьства  Р о сси й ск о й  Ф ед ерац и и  от  24  сен тяб р я  2 0 1 3 г  №  842 (с 

и зм ен ен и ям и  от  2 1 .0 4 .2 0 1 6 г  №  335), а ее автор  засл у ж и в ает  при суж ден и я  

у ч ен о й  степ ен и  к ан д и д ата  м ед и ц и н ски х  н аук  по сп ец и ал ьн о сти  14.01.08 - 

педиатрия.

З авед у ю щ и й  каф ед р о й  п ед и атр и и  ф аку л ьтета  

п о вы ш ен и я  к вал и ф и к ац и и  и п р о ф есси о н ал ьн о й  

п ер еп о д го то вк и  сп ец и али стов ,

Ф ед ер ал ьн о го  го су д ар ствен н о го  б ю д ж етн о го  

о б р азо в ател ь н о го  у ч р еж д ен и я  вы сш его

о б р азо в ан и я  « Ч и ти н ск ая  го су д ар ствен н ая  м ед и ц и н ск ая  академ и я»  

М и н и стер ств а  зд р аво о х р ан ен и я  

Р о сси й ск о й  Ф ед ер ац и и , докто р

м ед и ц и н ск и х  н ау к  ^   ̂ ^  Щ ер б ак  В л ад и м и р  А л ексан д р о ви ч

П о д п и сь  В .Л . Щ ер б ак а  «заверяю »

Н ач ал ь н и к  о тд ел а  кадров  

Ф ед ер ал ьн о го  го су д ар ствен н о го  б ю д ж етн о го  

о б р азо в ател ь н о го  у ч р еж д ен и я  вы сш его  

о б р азо в ан и я  « Ч и ти н ск ая  го су д ар ствен н ая  м едици нска. 

М и н и стер ств а  зд р аво о х р ан ен и я  Р о сси й ско й  

Ф ед ер ац и и  К о р ж о в а  Т ат
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