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I  I  а диссер] ,аци он Llyro работ,ч С и ня Kolзa Ал е ксандра Ал е ксаI lдро вича

< Заь.онсlп,tерности изN,{ еI iеtIий показателей иммунной систеплы и процессов

llерекисttого окисjlеtIиrI  JIиI lиJ]оI ] аI I ,Iиокси: llзн,гной зашJиты ч больных

хроFIиLIесI tиN,Iи гастритаNlи. ассоциированными с [ IеliсоЬасtеr pylori 
ин(lеttцией>  пре,1с,гавjIенFIуIо на соискание у.tеной стеI lени кандидата

био.ltогических FIаук гIо спеilиаJIьFIос,ги 1 4.0З.03  патологическая (lизиология

Актуал btloc,I ,b теN{ ы иссjIелова lIиrI

С] .lитается, что инфекция I Ielicobacter руlоri (Н. руlоri) является однсlй

и: l pacltpoc] ,paHeI lHыx t iриLIиFI  } ] озниliliовеFIиrI  хронического гастрита и

C'l'eI IeLIb I ] I )IPaЖCI{ I IOC'I  И ХРОtI I lriеСКОГО ГаС'ГРИТа ЗаВИСИТ ОТ I ]ИРУЛеНТНОСТИ

шITaN,IMOB iI . р1,1огi, а разви,l,ие аr,росРии от генетиLlескоЙ

преl(распоJIо} ке11ностl]  и иI Iдиl]и.rц} tlJIьI { ого oT.l] eTa lta инфtлцирование Fi. руlоri,
ИссilедсlваниrI  бактерии I  I . Руlогi послужило началом разносторонFIего
из\чеlIиrt ltpotleccOl] , Ko,1,0pbIe t lроисхоilя,г l]  организме на кJIеточном и

МОJIекУJ]ярнОNI  )'рOвtIе. I Iалttчие I { . Ру,lогi в организме приводит к изменениIо

сРункциолла.ltьнойt акl,ивносl,и : tейкоци,гов, всJiедс,гtsие чеI ,о снижаtотся их

заulи,гLtl)iс свойсl,tза, и э,го сltособствует : ] JIиl.ельной персистенции
ВtlЗбуjtи'геля. ll. Р1,1сlгi иI { ,ц\ / I lирче,г иммуновосI lалительную реакцию, в

РеЗУJIЬ'Га'l'е КО'l'ороЙ llроисхо/ Iи,г гибель собственных клеток организма. Все
ЭТ() СПtrСобстВУет разви,гиIо глубоriих дистрофических и атрофических
ИЗN{ еНениЙ с:tизист,оЙ обо'ltt lLI l(и lI iejIyJ(Ka, LI ,го в I tонечноl\ ,I  итоге способствует
lIOrI l] "пclI t j l() рака же,lудl(tl. LlacT,o,ra гастритичесltих изменений слизистой
oбO,,tr: l,tttt]  it ie,,l),j llia и их l] I )lpa)I (eltI toc,I ,b повыI ] ]аютсrt с t] озрастом больного, а
,l,aкittc l] o NI I iогоNI  зависrI ,I , o,1, N,Iec,l,a и усJIовий rtроiкивания rtюдей, что четI tо

свrIзано с инфиrtироваI ]нос,r,ью Н. Руlогi,

Имею,гся 2{ aFltlЫе, ч,го при заболеваниriх, ассоциированных с I I . руlогi,
I IеI lосредс,гl] еLtI Iое чLltlс,] ,ие окислиl,е,цьL{ ого стресса усугубляrет выраженLlые
I4з] vlеLlения l]  иN,l\ Ivнной системе. I 1ерешеrrной гrроблемой остаютсrI  вопросы
комI ]лексLlог() tзоздействиlt ишtп,tуt,tноЙ и систеN,l перикисного окисления
JIипидо1]  в lIрогрессировании заболеваний на фоне I { . pylori

I  la ссl,олrIяшlгtий / leI Ib суIцесl.вует боltьrriое коJIичес.гво исследований.
I Iосl] rtlllенных изчLtениI () иN,lN4унI lого ответа на инфиuирование Н.руlоri,
()дttаt< о, N,IехаI ,1л,lзмы, Ko0,0pl)Ie гIреI Iя,гс,гijуIоl, rlpotieccaM саногеLiеза FIa ypoB[ Ie

иNlN.{ YI Iлtой сис,геN,lы, ло KOI ILla I ] e ясI { ы. До конца не определены взаимосвязи



между особенностями реагирования иммуI ]ноЙ систеN4ы и

прогрессирование] \4 Н. Руlоri  ассоtlиированных заболеваний. N4ало

срt1l] I Iи,I ,еjI l,ных ttсс] Iедоt]агtий по I { зyчениIо систем перекисFIого окисления

липидов I Iри хроI tичесltом гастрите и хроtlичесt(ON{  атрофичесI tоN4 гастрите

бсз и в сочетании с I I . Р1,lоri  иrtфекцией, данные их противоречивы.

Изучение иN,lмуFIологиt{ еских и ме,габоJIиr{ еских а} спектов патогенеза ХГ и

ХДГ. ассоI lи1.1роl]анных с I  l,рчlогi  инфекцией у N4уiкчин срелнеlо возраста

I IO:] l]OJIL11, осуlлес,1,I ] jIя,1,I ) I Iе ,гоjlI )ко прог,ноз ,гечениrI  заболеваний, но и

разр;tбо,r,&,I ,i, l] оl]ыЙ сtrособ i] lиагLlос,гики ХГ, ассоциированного с Н" руlоri.
Сlфорп,тулироваI ] I ] ая автором I IеJIь гtастояшIей работы: выявление

закоI iоN,IерI Iос] ,l]  и,зп,tеrrеI rий показаlе:rей ип,tш,tунrtсlй системы. процессов

,lиttoI lepoI (ct.] ] lallиtl Ll tlx lj ,] аи\ Iосl] я: ]еL"l у му)i(чин. боlIьttых хроническиN,I

гастритоN,I  и хрониLIесltиN,I  атроq)ическиN,I  гt} стритоNл без и в сочетании с Н.

Pylori  инфекцией длrI  паl,огенетического обоснования принципов

просРилакf,ики и коррекI lии яI ] JI rIется HecoMFIeHHo актуальной.

Д"rя;I1осl,и)(еlIия j tангiой llеJIи alв,l,op с,гави,I ,перед собой б задач,

I Ipe,llllO"laI ,aIOlI iиx ltзуtjеl] ия в tзt,lбраtILlых груI I гIах пациеlil,ов I lоказаr,елей

имшtуtttlоЙ систеNlы и гIроl]ессов перекисLtого окисJtения JIипидов

аlFI ,гиоксиjlан,t,гtой зLlш{ и,l,I ll. t]ыrtI ] Jlения характера их взаимосвязей,

огlредеjlение среди и,] vчеttI Iых пtltсазателей наиболее инсРормативных для

разрабil,гкtl сllособа ,llиat,tic)cl,t llit{  xpoltиLlecKoI ,o l,ас,грита1 ассоциированного с

I I . рчlоri.

Hay.l ltая I IовrIзlIа t lссJIедова I I  ия.

Впервые у Nlу)iчин, бо;tьных хрониLIескиN,I  гастритом, хроничесI tиNl

атрОфическиN{  гастритом без и в сочетагtии с Н. pylori установлены
ttарvI lIеLtиrl реаI (тиI ]нос,ги иммунгIой сис,l,емы и системы перекисного
оt(l.{ с"I IсtIиrl j IиI lI li] loB  alI  | I lоI iсиjlаI t,гttой зdLI [и.I .ы, свидетельствуIощие о

раЗr] } 11и11 ljOclla.r] t,I ,I 'e,] I I )t1Ol'O I IpOltecca I lри 11. рчlсlri  ассоI lиированных
l,астриl,ах,

I Iовыми явJI rI IотсяI  даFI I { ые о ,гом, что у пациентов с хроническиN,{

гас,l,ри,I ,оМ с I ,1. p1llori, хрониЧескиМ атрофлrческим гас,гритом без и i]

с()tlе,гa1llии с I  I . p.1,1ol,i* vlllt[ lcrtur.reii о,г] \ Iечilе,Iся угlIетеtIие активI { ости т
I t j lel,oLltlo1,o зI ] сна иNIN,1),ltиl,е,l,а ts l] иjtе сFtиI iениrI  panN{ apкepoB Тлимфоциr,ов и

их субшопуляций, нарушеI Iийt I rроцеосов ак,гивации лtимсроцитов.

Приорите,гными ,IвляIотсrI  данные о наличии у мужчин,
хроI IиLIескиN{  а,гро(lическИN,I  гастритоМ без и в сочетании с н.

больных

pylori

свойстви t tdlеr< циеiл Bblpii,t icI  l]  l blx нарушений функчион€IJIьных



неЙl,рофиJIьI  ll> tx

ак,гl] ваrlии. при

изN{ еI lеFIа I lри

граI lVJIоI lи,I оI ] , llроrI t] jI rI Iоtliихся Vве,цичением времени l{ X

эl,оN,1 хеN,IL]JltоN4иI { есценl,tIая активнос,гь нейтрофилов не

хрониLIескоN,t гастрите и увеличена прI {  хроническом

атрофическом гастрите вне зависимости от инфицированности Н. pylori,

ВПеРВЫе ПокаЗаltоl Ll,I ,o у мужчиFI  с Хt' и ХДГ выявJlяIотся

оlIрелеJlеI ] I Iые особсiI I { ости l{ l.{ токиновой регуляl_(ии tз виде активации

имN4),I Iи,ге,га по Тh1,гиlrу, у t lallиeн,l,ol]  с ХГ и XAI i]  сочетании с I I . p),/ori

иI ld)скllией  ак,гиваLlии иN,IмуI IитеI ,а по Th1 и 'I h2механизмам.

l} ttерtзl,tе ,iloKilзi] I lo. LI ,l,o налиLI tlе I  L р),lсlriинфекrции в группах

гlаllисlt,гоl]  с хроничесI IиNI  гасl,ри,гом и хроI IическиNI  атрофическим гастритом

характеризуе,гся бо: lее вырt1)I (е11LIы] \ ,1и LIзN,IеIJеFIиrIN,lи в системе перекисного

оi(исJIения JIиIтилов  ilн"гиоксLI ;цilн,гной заlцI { ,гы, LITo сопровождается

Llatк()П.] lеtIие\4 llерВИЧ} I I )IХ l]  li()неt] llых прОдуI iтОI ]  ЛИПОПероксИДаЦии на фоне
t le tк()и
l

Не. lOC I ll lt)t lI l()C |  И антиоксидантных

с),tIероксилilисNlу,газl)I , I (аl,аJIазь{ , глутатиоI ]пероксидазы, гJIутатионS

транссЬеразы и восс,гановJIенноЙ формы гJIу,гатиона в сравнении с контроJIем

и [ lацисl11,ами, не инd)ицироваI llIыми l{ . pylori. ИспользоваI ]ие лля оценки

сl,епеlll]  l]ыраr(сI I I lосl,и tlрооI iсLtдаI tтI lых процессов интегративного

r< оэфtРrrrlисll,га I Iо.lI ,i,i] ер)I i,l1ас,l, разI ] t1,1,ие ан,l,иоксилаtн"гноЙ недостатоLIности в

иссjIеду,е\ .{ ых груl] пLlх п ацL{ еI  I ,t,OB.

I Jпервые ус,гановJIены наиболее зIJачимые показатели иммунной

реl\ ,j lrt llии и с1.1сl,смы J,ILt1,1оперокси;]аlIиI j у мужчин с ХГ и ХДГ без и при

[ Iа,] Iиtlии ll. р!lоriиlldlекttии, I Iозl] оjI rI Iоlilие рекоN,lендовать комtrлексныЙ

лиффереlI iI1.1роваI tttLtli пo.llxo,I l к [ ipot]eillclIиlo коррекll1{ онI { ых мероприятий у
даI lI Iого рола гIаLIиентов.

На ocHot]e гlоjl),LIенных резуjIь,l,а,гов разработана концептуальная cxeN,la

иЗмеI IениЙ иммуttllоЙ и llОJI АОЗ систем у пациентов с ХГ, ХАГ без и в

соче,I ,ани и с LI . p)llori инсРекцией,

llo теме иссJlедовtlгiиrI оформлен патент < Способ диагностики
хрОниLlеского гасl,рI ,I та, ассоLlиирOванного с I  Ielicobacter руlогi> , сгtособ

r{ Иtll'I lОС'l'ИКИ xpollИtiecl(Ot'O Г'аiс'l'рИ'l'а, ассоllиироI ]анI Iого с FI , pylori:  при

абсолtсl,гtlсlпl I (oJll1ttecT,t]e NКк.петок. уровне ИJ12 и INI ry диагностиру} от
ХРОНи'tескиЙ гас'грит, ассоциироваrtныЙ с LL pylori, с атрофическими

изN4еI lегtияiчlи слизистоЙ оСlоло.lttи желудl(а, спеrlиtРичность данFIого метода

cOc'I 'aBl,tJIa 100% . а ч),вс,гI ] l.] ,геJlьI 1ос,l,ь 98%  (заявка на изобретение ЛЪ

0l7llз]52/ l5 рФ).



Теореr,и,lескаrI  и tlраI (,гическаrI  значиNtосrь рабоr,ы.По:lчченные I ]  резуJlь.га.l.е исслелов ания данные расширяtотф} ": tапоеiI 'I 'а,] I I )rI I )Iе I Ipeilc,I ,ili] JIeI tиrl о I iаl,оI ,еГlетиllескИх мехаFIизмах Н. pvlorialс соLlи ировагi} I  ых забо.lтеваtгiий.

14зменеНия в гумор.IJIьI Iом и кJlет,очIлом звеньях иммуtIитета у мужчин схг, XAl' без и в соLlетаI ]лlи с н. р),lоriинфекцией могут являтьсrIдопо,llни.геJIьны] \4и критерияNI l,l оI lтип4изаlIии диагностики и лечения больныхI ]  зtlвi,l с и Мос,ги о,г ilи/ ] а гl aTojlo I .и t l ес Koio coc'orl гl иrt.
У.IL] l.ыt]аrl l1а.гоlене,I .ичесl{ уIо знаLIиNlос.гь i{ исба"rlанса иммунной

Реl'\ / _ilяI { ии. сис.геN,lы I IерекисI Iого окисlIе1.1ия лl{ гIидов в обеспечении
рез1.1стсI lтl"lосl.и при прOгрсссироваrlrlи XI и XAl., ассоциироваI ]ных с Нp,lori, ttеобхо;,{ ИП,tа своеr]ремеI I lIая J{ иаI ,tiостика иN,{ муI tных rrарупrений иI iроrIвлеI Iий окислитеJIьI I tllо cтpeccai и эфtРеrtт ивнаrI  коррекциrl их с помоlцью

ИN'I  M} 'iJ oMo;i{ ) JIЯrl'ОРО В И cpe/ lcl.B ан.гll о кс идан.гно й l.ерапии.
()сttоtзtlt,tс I ] о,; Io)liеttия рабо.t.t,t l] нелреllы в,ччебtrый гlроцесс кафедрып,tе,llиt{ инской блtс1,1lоt.ии Инс.t и.t.у.l.а фуп,rtаменr.альной биологии ибиоr,ехгtоJlоI ,ии Сибирскоr,о (DедеральtIого Университета.

Автореферат соответств.
о t_} l сl р п,t, t е t, . u,.,i о. * , ;  

 

; ;  ;  ;  ; ; ;1;, ";  ; : .;Ё:  ъ" } ii: ; : ; ,T "ж,l"Н:;
OctIOL] I lbIc рс:] )'ЛЬ'I 'Li'ГI )I  иссjIедовtllI ] lя. поJIожения, выносимые на заIдиту,I ]ыl]о,i{ ь] . Из.ltсlittенгtый Nla геi] IJаJI  lIроилJI tострирован 

лостаточнымкоJI  I ] чес] .lзопл r.абл и tl.

I lригIциrlиаJtI )I lых llеlцос,га,гltоl]  в диссер,гационiiой рабо.ге нет, в то )teI ] pe\ lrl и\ ,Iсс,I ,сrl рrt/ц 
,] аN{ еtlаltиЙ 

Ll BoI lpOCol] ;цjlrl обсуittдеttия:
l, l Iочс,'tу дlля иссJlедовilliия брали тольli. плужчиrr?
2, Пс,рrзый абзаt1 < < гlitv,lгtой ноi]и: ]ньi)) вызывае.г сомнение, Т.к. tsJI I .{ TepaType и] \ ,{ ее.гся достiiт,оч[ Iое колиLIество данных о наруI liенияхсо сl,оро'ы иN4Nlу.lной сис.t.е\ ,1ы и системы < ПоЛлоЗ) у больных сXpol I  иLlесклlм и г.tlсl.ри.гами.
з. I }  чеп.t, по мцени} о aв.I ]opa, закJI Iочаеl,сrI  I IриFlципиальная 

разница виз,\ ,чаемI )Iх гIоi{ азаl,еJ,,Iх у бо;rьrIых с хроrrически'Iи и атро(lическимигастритаМи ис.х()дЯ и:]  гIat.гогеIJеза эl.их заболева ний'?

Зак.гllt l.rсtlие
'I 'акипl 

образом, l{ иссер,гt.llияt С]иttяков А.А, < < Закогtомерности измененийttоttаза,t,е.; tейt ип,rп,tугtноil сис.I .е] \4bi и rIpor{ eccoB гIерекисноI .о окисJIения"r'ILI I IИ'ilot] it lI  I 'иоltсl'li{ анr'llой заLtlи'l'ы у больных хро] { ическиN.,Iи гас.гритами,ассоциироваJI I tы] \1и с I lе] iсоЬаrсtегр),lогi  иrttЬекцией> , представляет собой



самостоятельную законченную квалификационную работу выполненную lrо

актуальной проблеме патологической физиологии, соответствует

требованиям ВАК IVIинистерства образования и науки РФ п.9 < Положение о

порядке присуждения ученных степеней> ), утвержденного постановлением

Правительства РФ от 29.09.2013 j \Ъ842 (с изменениями от 21.04.201бг. Ns335
(О внесении изменений в < Положение о порядке присуждения ученых
степенейrr), в части требований предъявляемых кандидатским диссертациям,

а ее автор Синяков Александр Александрович заслуживает присуждения

ученой степени кандидата биологических наук по специальности 14.0З.OЗ 
патологическая физиология.

Согласен на сбор, обработку, хранение и размещение в сети < Интернет>

моих персональных данных (в соответствии с требованиями Приказа

Минобрнауки России ЛГs662 от 01.07.2015г,), необходимых для работы

диссертационного совета Д 00 l .038.02.
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