
ОТЗЫВ ОФИЦИАЛЬНОГО ОППОНЕНТА

о н аучн о -п р акти ческо й  цен н ости  д и ссертац и он н ой  раб оты  Б ры згали н а 

М и х аи л а  П етрови ча на тем у: «С равнительная  хар актер и сти к а

ф ен о ти п и ч ески х  и м етаб оли ч ески х  о соб ен н остей  у детей  с б р он хи альн ой  

астм ой  на ф оне д и сп лази и  соеди н и тельн ой  ткани  и опти м и зац и я  

тер ап евти ч ески х  п одходов» , представлен н ой  на сои скан и е уч ен о й  степ ени  

к ан д и д ата  м еди ц и н ски х  наук по сп ец и альн ости : 14.01.08 -  педи атри я

Актуальность темы исследования

В п оследн и е годы  о тм ечается  н еуклон н ы й  р о ст  расп ростран ен н ости  

б р о н х и ал ьн о й  астм ы  (БА ), вли яю щ ей  на качество  ж и зн и  сам и х  п ац и ен тов  и 

о казы ваю щ ей  сущ ествен н ое влияни е на эм о ц и о н ал ьн ы е и соц и альн ы е 

асп екты  сем ьи  в целом . Р езультаты  м н огоч и слен н ы х  исследован и й  

п о след н и х  л ет  устан ови ли  негати вн ое влияни е ди сп лази и  соеди н и тельн ой  

ткан и  (Д С Т ) на течен и е , прогноз и леч ен и е  заболеван и й  р азл и ч н ы х  орган ов  и 

си стем . О собен н о  это  касается  заболеван и й , при которы х  вовлекаю тся  в 

п ато л о ги ческ и й  процесс си стем ы , н аи более богаты е соед и н и тельн откан н ы м и  

структурам и  -  д ы хательн ая  си стем а и си стем а п ищ еварен ия.

П оказан о , что  н али чи е со еди н и тельн откан н ой  ди сп лази и  сп о собствует  

ран н ем у  р азви ти ю  ослож н ен и й  и тяж елы х  ф орм  БА , н али ч и е  сочетанной  

п ато л о ги и  увели ч и вает  чи сло  о слож н ен и й , огран и ч и вает  возм ож ности  

р еаби ли тац и и , повы ш ает  ри ск  п о ли п рагм ази и  и п о б о ч н о го  действия 

л екар ств , что  тр ебует  п ерсон али зи рован н ого  подход а к терап и и . Н есм отря  на 

бо л ьш о е коли чество  проводи м ы х  и сследован и й , н ап р авл ен н ы х  на изучение 

д ан н о го  заболеван и я , м ногие аспекты  остаю тся  н ед остаточн о  изученны м и . 

Т ак , н ап ри м ер , п ракти чески  отсутствую т сведен и я  о хар актер н ы х  синдром ах , 

д и сп л асти ч еск и х  ф ен оти п ах  и вы раж ен н ости  Д С Т , п ато гн о м о н и ч н ы х  для 

р азн ы х  заболеван и й  д етского  возраста , в связи  с чем  п редставляет  

н есом н ен н ы й  интерес п ровед ен и е ан али за  соед и н и тельн о ткан н ы х  

п р о явл ен и й  при  б олезн ях  о р ган о в  ды хан и я  и сравн ен и е их  с данны м и ,



п олучен н ы м и  при  обследован и и  детей  с д руги м и  заб о л еван и ям и , преж де 

всего , с заболеван и ям и  орган ов  п ищ еварен ия.

П р едставлен н ая  ди ссертац и он н ая  раб ота  п о свящ ен а актуальной  

п ро б л ем е п еди атри и  — ком п лексн ом у  и зучен и ю  Б А  н а ф он е Д С Т  с 

и ссл ед о ван и ем  характер н ы х  особ ен н остей  течения заб о л еван и я , балан са 

sG A G  и Н А  сы воротки  крови  и возм ож н остей  со верш ен ствован и я  п одход ов  к 

веден и ю  п ац и ен тов  при данной  ком орби д н ой  патологии . А кту ал ьн о сть  тем ы  

д и ссер тац и и  не вы зы вает  сом н ен и я, так  как особенности  

соед и н и тельн о ткан н ы х  н аруш ен и й  при  БА  остаю тся  н едостаточно  

изучен н ы м и . Н ем н огочи слен н ы  и ф рагм ен тарн ы  сведен и я  о состоянии  

вн еклето ч н о го  м атри кса соеди н и тельн ой  ткани , в частн ости  о сод ерж ан и и  

су л ьф ати р о ван н ы х  гли ко зам и н о гл и кан о в  (sG A G ) и ги ал у р о н о во й  кислоты  

(Н А ) сы воротки  крови  при разн ой  степ ени  тяж ести , у ровн е  кон троля  БА  и 

вы р аж ен н о сти  п роявлений  ди сп л ази и  у детей .

Т р еб у ю т дальн ей ш его  р еш ен и я  вопросы  о роли  н утри ц и альн ы х  

ф акторов , т.к. известно , что  их д еф и ц и т  сп особствует  п о вы ш ен и ю  процессов  

р азр у ш ен и я  коллаген овы х  волокон , что  обо сн о вы вает  н еобходи м ость  

п р и м ен ен и я  витам и нов, м акро- и м и кроэлем ен тов  в л еч ен и и  разли чн ы х  

заб о л еван и й , ассоц и и рован н ы х  с Д С Т , в том  числе -  б рон хи альн ой  астм ы .

Р езультаты  п р едставлен н ой  работы , н аряду  с д ан н ы м и  д руги х  

ко л л ек ти во в  в этом  нап равлен и и  исследован и й , п озволяю т сф орм ули ровать  

ф ен о ти п о о б о сн о ван н ы й  п одход  к ведению  детей  с Б А  с учетом  

ко м орби д н ости . В связи  с этим  тем у  ди ссертац и он н ой  р аб о ты  Б ры згали н а 

М .П . сл ед у ет  при зн ать  актуальн ой , зн ачи м ой  в тео р ети ч еско м  и 

п ракти ческо м  отнош ен иях .

Научная новизна проведенного исследования 

Н аучная  н ови зн а п олож ен и й , вы водов  и реком ен дац и й  вы п олненной  

автором  ди ссертац и и  о п ределяется  ком п лексн ы м  и ссл ед о ван и ем  п роблем ы  

б р о н х и ал ьн о й  астм ы  с учетом  н аличия  дисплазии  соед и н и тельн о й  ткани . 

Р езу льтаты  провед ен н ого  и сследован и я  позволили  расш и р и ть  п редставлен и я



о вн еш н и х  п роявлен и ях  д и сп л ази и  со еди н и тельн ой  ткан и  у  д етей  7-14 лет. У 

п ац и ен то в  с брон хи альн ой  астм ой  чащ е вы является  ворон кооб разн ая  

д еф о р м ац и я  грудной  клетки  и ги п ерки ф оз грудного  о тдела п озвоночника, 

то гд а  как при х рон и ч ески х  заб о л еван и ях  органов п и щ еварен и я  — вы ш е 

ч асто та  вы сокорослости , ки леви дн ой  деф орм ац и и  грудной  клетки  и кож ны х 

рубцов . В ертеброген н ы й , торако -д и аф рагм альн ы й  си н дром ы  п рео б л ад аю т у 

детей  с Б А  на ф оне Д С Т , при этом  тяж елое, н екон троли руем ое течение 

заб олеван и я  соп ряж ено  с н ед остаточн остью  п и тан и я, сколиозом , 

астен и ч ески м  си ндром ом , си н дром ом  ги п ерм оби льн ости  суставов  и 

и скри влен и ем  носовой  п ерегородки .

С очетан и е Б А  и Д С Т  соп ровож д ается  п овы ш ением  су л ьф ати р о ван н ы х  

гли ко зам и н о гл и к ан о в  (sG A G ) и ги алурон овой  кислоты  (Н А ) сы воротки  

крови . К он ц ен трац и я  гли козам и н огли кан ов  и ги алурон овой  кислоты  

у в ел и ч и вается  по  м ере возрастан и я  степ ени  тяж ести  и сн и ж ен и я  уровня 

кон троля  б р он хи альн ой  астм ы , их  у р о вен ь  нарастает  с увел и ч ен и ем  степ ени  

тяж ести  дисплазии .

А вто р о м  у стан овлен о , что п ри м ен ен и е о здорови тельн ого  ком п лекса  у 

детей  с б рон хи альн ой  астм ой  н а  ф он е ди сп лази и  сп о собствует  повы ш ен и ю  

контроля  над  заболеван и ем , у вел и ч ен и ю  устой чи вости  ды х ател ьн о й  систем ы  

к ги п окси и , у луч ш ен и ю  карди оваскулярн ой  р еакти вн ости  и ф ун кц и он альн ы х  

р езер во в  сер д ечн о-сосуди стой  си стем ы , сокращ ен и ю  и сп ользован и я  

бро н х о д и л атато р о в , у лучш ен и ю  перен оси м ости  ф и зи ческой  нагрузки  и 

сн и ж ен и ю  кон ц ен трац и и  сульф ати рован н ы х  гли козам и н огли кан ов  

сы во р о тк и  крови.

Практическая значимость полученных автором результатов

Н е вы зы вает  сом н ен и й  вы сокая  п ракти ческая  зн ач и м о сть  данной  

д и ссер тац и о н н о й  работы . П р акти ч ески е  реком ен дац и и  о сн ован ы  то лько  на 

об ъ екти вн о  п о лучен н ы х  автором  р е з у л ь т а т а х , у казы ваю щ и х  на 

н еоб х о д и м о сть  оп ределен и я  п ри зн аков  и си н д ром ов  ди сплазии  

со ед и н и тельн о й  ткани  при ком п лексн ом  обследован и и  детей  7-14 л ет  с



б р о н х и ал ьн о й  астм ой. У чи ты вая , что  дети  с брон хи альн ой  астм ой  на ф оне 

д и сп л ази и  п р едставляю т группу  р и ска  по  разви ти ю  тяж елы х,

н еко н тр о ли р у ем ы х  ф орм  заболеван и я  с часты м и  о бострен и ям и , им  

н ео б х о д и м о  своеврем ен н ое о бследован и е и н азн ачен и е ком плексного  

лечен и я. Д ан н ы й  ф акт необходи м о  у чи ты вать  в п ракти ческой  д еятельн ости  

врачей  п еди атров , аллергологов  и пульм онологов.

Н есо м н ен н у ю  п ракти ческую  зн ачи м ость  им ею т вы явл ен н ы е значим ы е 

ассо ц и ац и и  вн еш н и х  и внутрен н и х  м аркеров  соед и н и тельн откан н ой  

ди сп лази и , уровн я  сы во р о то ч н ы х  sG A G  и Н А  с тяж елы м и ,

н еко н тр о ли р у ем ы м и  ф орм ам и  б р он хи альн ой  астм ы  на ф он е ди сп лази и  

со ед и н и тельн о й  ткани  у  детей  7-14 лет, которы е служ ат  д оп олн и тельн ы м и  

кри тери ям и  д и агн ости ки  н еко н тр о ли р у ем ы х  ф орм  БА , ассоц и и рован н ой  с 

Д С Т , и п ри м ен ен и е которы х  п озволи т  улучш и ть  д и агн о сти ку  указан н ы х  

ф орм  заболевания .

Д оказан н ая  эф ф екти вн ость  при м ен ен и я  ком п лекса  ф и зи чески х  

у п р аж н ен и й  с и сп ользован и ем  тр ен аж ер а  ды хан и я  с би о л о ги ч еско й  обратной  

связью  и п оли ви там и н ов  с м и н ер алам и  у п ац и ен тов  12-14 л ет  с 

б р о н х и ал ьн о й  астм ой , ассоц и и рован н ой  с ди сп лази ей  соед и н и тельн о й  ткани , 

о б о сн о вы вает  его  внедрение в практи ческую  д еятел ьн о сть  у ч астковы х  

п едиатров .

О сн о вн ы е п олож ения д и ссер тац и и  излож ены  в 8 п ечатн ы х  раб отах , из 

н их  5 статей  -  в и здан и ях , реко м ен д о ван н ы х  В ы сш ей  аттестац и он н ой  

ко м и сси ей  М и н и стерства  науки  и вы сш его  образован и я  Р осси й ской  

Ф ед ер ац и и  для публи кац и и  о сн овн ы х  полож ен и й  ди ссертац и й  н а  сои скание 

уч ен о й  степ ени  кан ди д ата  и д о к то р а  наук

О сн о вн ы е результаты  и сследован и я  п редставлен ы  на X I реги он альн ой  

м еж ву зо вско й  н аучн о -п р акти ческо й  кон ф ерен ц и и  м олод ы х  у ч ен ы х  (Ч ита, 

2012); II З абай кальской  н аучн о -п р акти ческо й  ко н ф ерен ц и и  «А ктуальн ы е 

п роблем ы  гастроэн терологи и »  (Ч ита, 2013); В серосси й ской  научно- 

п ракти ческой  ко н ф ерен ц и и  «А ктуальн ы е вопросы  кл и н и ч еской  и



эксп ер и м ен тал ьн о й  м еди ц и н ы » , посвящ ен н ой  60-лети ю  Ч итинской  

го су д ар ствен н о й  м еди ц и н ской  академ и и  (Ч ита, 2013); м еж р еги о н ал ьн ы х  

н ау чн о -п р акти ческ и х  кон ф ерен ц и ях  «Б олезни  орган ов  ды хан и я: от  реб ен к а  к 

взрослом у»  (Ч ита, 2012, 2014, 2016, 2018); I м еж р еги о н ал ьн о й  научно- 

п ракти ческой  кон ф еренции  « Зд оровы й  реб ён ок»  (Ч ита, 2015); X IV  

м еж д у н ар о д н о й  н аучн о-п ракти ческой  кон ф еренции  «О теч ествен н ая  наука в 

эп оху  и зм енени й : постулаты  прош лого  и теории  н ового  врем ени»

(Е катери н б ург, 2015); н аучн о-п ракти ческой  кон ф ерен ц и и  с м еж дун арод н ы м  

у ч асти ем  « А ктуальн ы е вопросы  п ерви чн ой  м еди ко-сан и тарн ой  пом ощ и 

д етям  и подросткам »  (Ч ита, 2018).

Р езультаты  диссертац и и  исп ользую тся  в учебн ом  п роц ессе  каф едр 

п ед и атр и ч еско го  проф иля Ф Г Б О У  В О  «Ч и ти н ская  государствен н ая  

м еди ц и н ская  академ ия»  М и н зд р ава  Р осси и , в л еч еб н о м  процессе 

п у л ьм о н о л о ги ческ о го  о тделен и я  Г У З «К раевая  д етская  клиническая  

б ольн и ц а»  и деятельн ости  Г У З «Д етски й  кли н и чески й  м ед и ц и н ски й  центр» 

г. Ч иты .

Оценка содержания диссертации, ее завершенность в целом

В п редставлен н ой  раб оте  автором  л акон и чн о  и и н ф орм ати вн о  

сф о р м у л и р о ван а  ее научная  цель  -  о характери зовать  ф ен оти п и чески е 

особ ен н о сти , кли н и чески е п роявлен и я  и сод ерж ан и е н екоторы х 

сы во р о то ч н ы х  би ом аркеров  соеди н и тельн откан н ого  м атр и кса  у детей  с 

б р о н х и ал ьн о й  астм ой , ассоц и и рован н ой  с д и сп лази ей  соед и н и тельн о й  ткани  

в сравн и тел ьн о м  аспекте, а такж е оц ен и ть  кли н и ческую  эф ф екти вн ость  

ко м п л екса  ф и зи чески х  уп р аж н ен и й  с и сп ользован и ем  тр ен аж ер а  ды хан ия с 

би о л о ги ч еско й  обратной  связью  и ви там и н н о-м и н еральн ого  п репарата .

С оответствен н о  цели  о п ределен о  4 кон кретн ы х  зад ачи  и сследования, 

н аучная  н о ви зн а  и п ракти ческая  зн ачи м ость  которы х  не вы зы вает  сом нений .

Ф акти ч ески й  м атери ал  п редставлен н ой  работы  д остаточ ен  по объем у, 

м етоды  исследован и я  вы соко  и н ф орм ати вн ы , ад екватн ы  реш ению



п о ставл ен н ы х  задач . С огласн о  п ред вари тельн о  р азр аб о тан н о м у  ди зай н у  

и ссл ед о ван и я  сф орм и рован ы  груп п ы  наблю ден ия.

И сп о л ьзо ван н ы е кли н и чески е, би охи м и чески е и ф ун кц и он альн ы е 

м етоди ки  соврем ен н ы , о б лад аю т н еобходи м ой  ч у встви тел ьн о стью  и 

сп ец и ф и чн остью , отвечаю т п оставлен н ой  цели  и задачам  исследования. 

С тати сти ч ески й  ан ализ п ровед ен  корректн о  с п ом ощ ью  ад екватн ы х  

стати сти ч ески х  м етодов.

Д и ссертац и он н ая  раб ота  М .П . Б р ы згали н а  является  закон ченны м  

н аучн ы м  исследован и ем . Р абота  о ф орм лен а  с соб лю ден и ем  требован и й  

В ы сш ей  аттестац и он н ой  ком и сси и  при М ин и стерстве  науки  и вы сш его  

о бразован и я  Р осси й ской  Ф едерации . Д и ссертац и я  и зл о ж ен а  на 150 листах  

м аш и н о п и сн о го  текста , и м еет  тр ад и ц и о н н у ю  структуру , со сто и т  из введения, 

о б зо р а  л и тературы , оп и сан и я  м атери алов  и м етодов  и сследования, 

резу л ьтато в  соб ствен н ы х  и сследован и й  и их  об суж д ен и я , заклю чен и я, 

вы вод ов, практи чески х  реком ен дац и й , сп и ска л и тературы , прилож ений . 

Р аб о та  и ллю стри рован а 26 табли ц ам и , 2 ри сун кам и , облегчаю щ и м и  

восп ри яти е излагаем ого  автором  м атериала. С п и сок  исп ользуем ой  

л и тер ату р ы  вклю чает 244 и сточн и ка, из которы х  54 зар у б еж н ы х  автора. 

Д и ссер тац и я  н ап и сан а хорош и м  л и тературн ы м  язы ком , м атери ал  излож ен  в 

л о ги ческо й  п оследовательн ости .

Во введении д о статочн о  п олно  о траж ен а и о б о сн о ван а  актуальн ость  

тем ы  и сследован и я , и злож ены  тео р ети ч еская  и практи ческая  зн ачи м ость , 

о п р ед ел ен ы  полож ения, вы н оси м ы е на защ иту. И сходя  из научно- 

п ракти ческой  зн ачи м ости  указан н ой  проблем ы , автор  ясн о  и логи чески  

оп р авд ан н о  ф орм ули рует  цель  и кон кретн ы е задачи  и сследован и я.

В главе «Обзор литературы» автор  диссертац и и  ан ал и зи р у ет  сведени я 

до сту п н о й  научной  л и тературы  и соврем ен н ы е п редставлен и я  о п роблем е 

д и сп л ази и  со еди н и тельн ой  ткан и , особ ен н остях  кл и н и ч еско го  течения, 

п од х о д ах  к лечен и ю  и реаб и л и тац и и  брон хи альн ой  астм ы , ассоц и и рован н ой  

с со ед и н и тельн о ткан н ы м и  н аруш ен и ям и . П р оведен н ы й  автором  анализ



д ан н ы х  литературы  сви д етельствует  о его  п роф есси он альн ой  грам отн ости  и 

зн ан и и  п р ед м ета  и сследований . О бзор  написан  хорош и м  язы ком , легко  

чи тается  и сви д етельствует  о н аучн ой  и кли н и ческой  эруди ц и и  автора.

Глава «Материалы и методы исследования» п о свящ ен а п одробной  

х ар актер и сти к е  о бследован н ы х  пац и ен тов , описанию  м ето д и к  п ровед ен н ы х  

и н стр у м ен тал ьн ы х , л аб о р ато р н ы х  и стати сти ч ески х  м етодов, 

и сп о льзо ван н ы х  в работе. В аж но отм етить , что м етодологи я  вериф икации  

д и агн о за  брон хи альн ой  астм ы , Д С Т  и ее кли н и чески х  вари ан тов  (си н д ром ов) 

о твеч ает  соврем ен н ы м  согласи тельн ы м  д о кум ен там  и кли н и чески м  

рек о м ен д ац и ям , вклю чает  достаточн ы й  объем  к л и н и ч ески х  и 

п ар акл и н и ч ески х  м етодов. А втором  п одробн о  п р едставлен  дизайн  

и ссл ед о ван и я , детальн о  р аскр ы ваю тся  критери и  вклю чен и я  п ац и ен тов  в 

груп п ы  наблю ден ия. В зави си м ости  от н али чи я  Д С Т  бо л ьн ы е р азделен ы  на 

группы : I группа (осн овн ая) -  35 п ац и ен тов  с б рон хи альн ой  астм ой, 

ассо ц и и р о ван н о й  с Д С Т ; II груп п а (груп п а сравн ен и я) -  31 реб ен ок  с 

бр о н х и ал ьн о й  астм ой  без п ри зн аков  со ед и н и тельн откан н ой  ди сп лази и ; III 

груп п а (гр у п п а  сравн ен и я) -  29 детей  с хрон и чески м и  заб о л еван и ям и  органов 

п и щ евар ен и я , ассоц и и рован н ы м и  с Д С Т . К он трольн ую  группу  состави ли  29 

детей  I группы  здоровья.

В главе «Результаты собственных исследований» автор  п редставляет  

дан н ы е, п олучен н ы е в ходе ди ссертац и он н ого  и сследован и я, х арактери зует  

сф о р м и р о ван н ы е группы  п ац иентов , п ри води т  результаты  сравн и тельн ого  

ан ал и за  кли н и чески х  и л аб о р ато р н ы х  данны х. П р о в ед ен а  оценка 

эф ф екти вн о сти  разработан н ого  оздорови тельн ого  ком п лекса . П редлож ен а 

м одель  зн ач и м ы х  ассоциаций , х арактери зую щ и х  тяж елое, н екон троли руем ое 

теч ен и е  Б А  у детей  с Д С Т .

В главе «Обсуждение полученных результатов» и «Заключении» автор 

о б о б щ ает  д ан н ы е осн овн ы х, п реи м ущ ествен н о  п р и о р и тетн ы х  результатов

и сследован и я.



В обсуж д ен и и  п олучен н ы х  результатов  п одведен ы  и тоги  исследован и я  

и п р и вед ен а  сх ем а вклю чени я отд ел ьн ы х  звен ьев  п ато ген еза  и возм ож н ости  

п р и м ен ен и я  оздорови тельн ого  ком п лекса  при б рон хи альн ой  астм е, 

ассо ц и и р о ван н о й  с д и сп лази ей  со еди н и тельн ой  ткани , у детей .

В ы воды  отраж аю т р езультаты  п ровед ен н ы х и ссл ед о ван и й  и 

св и д етел ьству ю т о реш ен и и  п оставлен н ы х  в работе задач.

Степень достоверности и обоснованности научных положений 

и выводов, сформулированных в диссертации 

Н ау ч н ы е полож ения и вы воды  обоснованы  д о стато ч н ы м  объем ом  

вы п о лн ен н ы х  и сследований  с и сп ользован и ем  соврем ен н ы х  м етодов  и 

сер ти ф и ц и р о ван н о го  оборудован и я . О босн ован н ость  и д остоверн ость  

научн ы х  полож ений , вы водов  и реком ен дац и й , сф о р м у л и р о ван н ы х  в 

д и ссер тац и и , подтверж дается : грам отн ы м  обзором  л и тер ату р н ы х  данны х, 

п р езен таб ел ьн о стью  м атери алов  диссертац и и , реп резен тати вн остью  

п ерви ч н ы х  м атери алов , п рави льн ы м  ф орм и рован и ем  групп  детей , с учетом  

н али чи я  Д С Т , при м ен ен и ем  соврем ен н ы х  м етодов  и сследован и я  и 

тщ ател ьн о й  оценкой  кли н и чески х  данны х. А д ек ватн о  вы браны  

стати сти ч ески е  м етоды  ан али за  с и сп ользован и ем  н еп арам етри чески х  

м ето д о в  статистики , ди скр и м и н ан тн о го  п ош агового  анализа. А пробация 

резу л ьтато в  и сследован и й  п ровед ен а на м еж д у н ар о д н ы х  научно- 

п р акти ческ и х  кон ф ерен ц и ях  с отраж ен и ем  о сн овн ы х  результатов  

д и ссер тац и о н н о й  раб оты  в оп у б л и ко ван н ы х  автором  н ау чн ы х  трудах  и 

п ри м ен ен и ем  их  в учебн ом  процессе.

Т аки м  образом , объем  п олучен н ого  кли н и ческого  м атери ала , уровень 

м атем ати ческо го  ан али за  п озволяю т сделать  заклю чен и е о досто вер н о сти  и 

обо сн о ван н о сти  научн ы х  п олож ен и й , вы водов  и практи чески х  

рек о м ен д ац и й , вы н оси м ы х на защ иту . О сн овн ы е вы воды  вы глядят 

л о ги чн ы м и  и корректн ы м и , не вы ход ят  за п р е д е л ы  п о ставл ен н ы х  задач . Все 

задачи  раскры ты . П р акти чески е д ан н ы е осн ован ы  только  н а  об ъ екти вн ы х



р езультатах . П олож ен и я, вы н оси м ы е н а  защ иту , о тр аж аю т то лько  новы е 

сведен и я, получен н ы е автором .

П р и н ц и п и ал ьн ы х  зам ечан и й  по сути  вы п олн ен н ого  и сследован и я  нет. 

М атериалы  диссертац и и  и злож ен ы  последовательн о , в полном  соответстви и  

с п оставлен н ы м и  задачам и . Р еш ение всех  задач , ар гу м ен ти р о ван н о сть  и 

о б о сн о ван н о сть  вы водов, вы тек аю щ и х  из излож ен н ы х  дан н ы х , п озволяю т 

счи тать  д и ссер тац и ю  заверш енной .

В ходе рассм о тр ен и я  ди ссертац и и  возникли  следую щ и е воп росы  к 

автору  и сследования:

1. В В аш ей  раб оте  обследован ы  дети  в возрасте от 7 до  14 л ет  с 

б р он хи альн ой  астм ой  и ди сп лази ей  соед и н и тельн о й  ткан и , при 

этом , о здорови тельн ы й  ком п лекс п роводи тся  пац и ен там  от 12 до 14 

лет , чем  это  обусловлен о?

2. К аки е д и сп ласти чески е ф енотипы  у детей  с БА  и п атологи ей  Ж К Т  

бы ли  В ам и вы явлены ?

3. К ак  В ы  оценивали  степ ен ь  тяж ести  Д С Т  и каковы  кри тери и  ее 

оценки?

Заключение

Д и ссер тац и о н н о е  и сследован и е Б ры згали н а М и хаи ла П етр о ви ч а  на 

тем у  «С равн и тел ьн ая  х ар актер и сти к а  ф ен оти п и чески х  и м етаболи чески х  

осо б ен н о стей  у детей  с б р он хи альн ой  астм ой  на ф оне ди сплазии  

соед и н и тельн о й  ткани  и о п ти м и зац и я  тер ап евти ч ески х  подходов» , 

п р ед ставл ен н о е  на сои скания уч ен о й  степ ени  кан ди д ата  м е д и ц и н с к и х  н а у к  

по сп ец и альн о сти  14.01.08 -  педи атри я , является  с а м о с т о я т е л ь н о й

закон чен н ой  н ау чн о -квали ф и кац и о н н о й  работой  на актуальн ую  тем у, 

со д ер ж ащ ей  новы е реш ен и я  актуальн ой  задачи  для м ед и ц и н ской  науки  и 

практи ки : оц ен ка  ф ен оти п и чески х  особ ен н остей  со ед и н и тельн о ткан н ы х

н а р у ш е н и й  у  д етей  и р азр аб о тк а  р еком ен дац и й  по ран н ем у  в ы я в л е н и ю  

тяж ел о го , н екон троли руем ого  течен и я  брон хи альн ой  астм ы  на фоне 

д и сп л ази и  со еди н и тельн ой  ткан и , о п ти м и зац и и  терапии .



П о актуальн ости , объем у, м етоди ческом у  обесп ечен и ю , научны м  

резу л ьтатам , научн ой  нови зн е, зн ачи м ости  п о л у ч ен н ы х  данны х 

п р ед ставл ен н ая  раб ота  соответствует  требован и ям  п. 9 «П олож ен и я  о 

п ри суж д ен и и  уч ен ы х  степ ен ей »  у тверж д ен н ого  П о стан овлен и ем  

П р ави тел ьства  Р Ф  №  842 от  24 .09 .2013  г. (в ред . П остан овлен и я  

П р ави тел ьства  РФ  от 21 .04 .2016  г. №  335), а ее  автор  заслуж и вает  

п ри суж д ен и я  у чен ой  степ ен и  кан ди д ата  м еди ц и н ски х  наук по  сп ец и альн ости  

1 4 .0 1 .0 8 -  педиатрия.
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