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О Т З Ы В  В Е Д У Щ Е Й  О Р Г А Н И З А Ц И И  

ф е д е р а л ь н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  б ю д ж е т н о г о  о б р а з о в а т е л ь н о г о  у ч р е ж д е н и я  

в ы с ш е г о  о б р а з о в а н и я  «А м у р с к а я  г о с у д а р с т в е н н а я  м е д и ц и н с к а я  а к а д е м и я » 

М и н и с т е р с т в а з д р а в о о х р а н е н и я Р о с с и й с к о й Ф е д е р а ц и и о н а у ч н о - 

п р а к т и ч е с к о й ц е н н о с т и д и с с е р т а ц и о н н о й р а б о т ы  Б р ю х о в о й Д а р ь и  

Д м и т р и е в н ы  н а т е м у : «П а т о г е н е т и ч е с к и е м е х а н и з м ы  ф о р м и р о в а н и я  

р е з и с т е н т н о с т и  о р г а н и з м а  у  п е р е б о л е в ш и х  COVID-19 и  в а к ц и н и р о в а н н ы х  

п р о т и в  э т о й  и н ф е к ц и и », п р е д с т а в л е н н о й  н а с о и с к а н и е у ч е н о й  с т е п е н и  

к а н д и д а т а м е д и ц и н с к и х н а у к п о с п е ц и а л ь н о с т и : 3.3.3. П а т о л о г и ч е с к а я  

ф и з и о л о г и я

А к т у а л ь н о с т ь  д и с с е р т а ц и о н н о й  р а б о т ы

Н е с м о т р я  н а  и н т е н с и в н ы е  и с с л е д о в а н и я  п а т о - и  и м м у н о г е н е т и ч е с к и х  

о с о б е н н о с т е й т е ч е н и я н о в о й к о р о н а в и р у с н о й и н ф е к ц и и , в о п р о с ы , 

к а с а ю щ и е с я  м е х а н и з м о в  з а п у с к а  к а с к а д а  р е а к ц и й  в  о р г а н и з м е ч е л о в е к а , 

п р и в о д я щ и х  к  п о л и о р г а н н о й  д и с ф у н к ц и и , н е д о с т а т о ч н о  и з у ч е н ы . Б о л ь ш а я  

ч а с т ь и с с л е д о в а н и й  и м м у н и т е т а п р о т и в COVID-19 с о с р е д о т о ч е н а н а  

и з у ч е н и и  г у м о р а л ь н о г о и м м у н н о г о о т в е т а в о в р е м я п а н д е м и и . М е н е е  

а к т и в н о  и з у ч а л с я  к л е т о ч н ы й  и м м у н н ы й  о т в е т , к о т о р ы й  м о ж е т  о б е с п е ч и в а т ь



з а щ и т у  д а ж е  п р и  о т с у т с т в и и  а н т и т е л . Т -к л е т о ч н а я  и м м у н н а я  п а м я т ь  м о ж е т  

и м е т ь  в а ж н о е  з н а ч е н и е  д л я  д и а г н о с т и к и  и  о ц е н к и  и м м у н н о г о  о т в е т а , ч т о  

т р е б у е т р а з в и т и я н а у ч н о -м е т о д и ч е с к о й  б а з ы  д л я б о л е е т о ч н о й  о ц е н к и  

и м м у н н о г о  о т в е т а  н а  COVID-19 и  в а к ц и н а ц и ю .

Г е н ы  HLA и г р а ю т  к л ю ч е в у ю  р о л ь  в  а д а п т и в н о м  и м м у н н о м  о т в е т е  н а  

и н ф е к ц и и , т а к  к а к  о п р е д е л е н а  в о з м о ж н а я  в з а и м о с в я з ь  м е ж д у  о п р е д е л е н н ы м и  

г е н а м и  HLA и  э ф ф е к т и в н о с т ь ю  и м м у н н о й  з а щ и т ы . И з у ч е н и е  г е н е т и ч е с к и х  

м а р к е р о в м о ж е т с у щ е с т в е н н о п о в ы с и т ь п р о г н о с т и ч е с к у ю  ц е н н о с т ь  

и м м у н о л о г и ч е с к и х и с с л е д о в а н и й . И м м у н о л о г и ч е с к и й м о н и т о р и н г  

п е р е б о л е в ш и х  и  в а к ц и н и р о в а н н ы х  п о м о ж е т  о п т и м и з и р о в а т ь  п р о ф и л а к т и к у , 

в ы б о р  г р у п п  р и с к а  и  о ц е н и т ь  э ф ф е к т и в н о с т ь  в а к ц и н а ц и и . В  с в я з и  с  ч е м  

д и с с е р т а ц и о н н а я р а б о т а Б р ю х о в о й  Д а р ь и Д м и т р и е в н ы , ц е л ь к о т о р о й  

у с т а н о в и т ь  п а т о г е н е т и ч е с к и е  м е х а н и з м ы  ф о р м и р о в а н и я  п о с т и н ф е к ц и о н н о г о  

и  п о с т в а к ц и н а л ь н о г о  и м м у н и т е т а к в и р у с у  SARS-CoV-2 н а о с н о в а н и и  

о ц е н к и с о с т о я н и я к л е т о ч н о г о , г у м о р а л ь н о г о з в е н ь е в и м м у н и т е т а и  

п о п у л я ц и о н н о г о  р а с п р е д е л е н и я  HLA II д л я  п а т о г е н е т и ч е с к о г о  о б о с н о в а н и я  

д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы х п о д х о д о в к д и а г н о с т и к е п р е д с т а в л я е т с я  

с в о е в р е м е н н о й  и  а к т у а л ь н о й .

Л и ч н о е  у ч а с т и е  а в т о р а  в  п о л у ч е н и и  р е з у л ь т а т о в , и з л о ж е н н ы х  в  

д и с с е р т а ц и и

Д и с с е р т а ц и я  Б р ю х о в о й  Д а р ь и  Д м и т р и е в н ы  в ы п о л н е н а  в  л а б о р а т о р и и  

п а т о ф и з и о л о г и и Ф е д е р а л ь н о г о к а з е н н о г о у ч р е ж д е н и я з д р а в о о х р а н е н и я  

«И р к у т с к и й  о р д е н а  Т р у д о в о г о  К р а с н о г о  З н а м е н и  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к и й  

п р о т и в о ч у м н ы й  и н с т и т у т  С и б и р и  и  Д а л ь н е г о  В о с т о к а » Ф е д е р а л ь н о й  с л у ж б ы  

п о  н а д з о р у  в  с ф е р е  з а ш и т ы  п р а в  п о т р е б и т е л е й  и  б л а г о п о л у ч и я  ч е л о в е к а  

(Ф К У З И р к у т с к и й  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к и й п р о т и в о ч у м н ы й и н с т и т у т  

Р о с п о т р е б н а д з о р а ).

А в т о р п р и н и м а л н е п о с р е д с т в е н н о е у ч а с т и е в п о с т а н о в к е з а д а ч , 

п р о в е д е н и и э к с п е р и м е н т о в , с и с т е м н о м  а н а л и з е п о л у ч е н н ы х д а н н ы х ,
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о б о б щ е н и и  п о л у ч е н н ы х  р е з у л ь т а т о в , о б с у ж д е н и и  в  н а у ч н ы х  п у б л и к а ц и я х  и  

д о к л а д а х .

Р а б о т а  в ы п о л н е н а  в  р а м к а х  п л а н о в о й  т е м ы  Н И Р  и н с т и т у т а  005-2-21 

«И м м у н о л о г и ч е с к и е , к л и н и к о -л а б о р а т о р н ы е , м о л е к у л я р н о -г е н е т и ч е с к и е и  

э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  а с п е к т ы  н о в о й  к о р о н а в и р у с н о й  и н ф е к ц и и  COVID-19 в  

В о с т о ч н о й  С и б и р и » (2021-2023 г г .) Г Р  А А А А -А 21-121011490034-2 (2020- 

2022 г г .), а  т а к ж е  в  р а м к а х  О т р а с л е в о й  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к о й  п р о г р а м м ы  

Р о с п о т р е б н а д з о р а н а 2021-2025 г о д ы «Н а у ч н о е о б е с п е ч е н и е  

э п и д е м и о л о г и ч е с к о г о  н а д з о р а  и  с а н и т а р н о й  о х р а н ы  т е р р и т о р и и  Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и . С о з д а н и е н о в ы х  т е х н о л о г и й , с р е д с т в  и  м е т о д о в  к о н т р о л я  и  

п р о ф и л а к т и к и и н ф е к ц и о н н ы х и п а р а з и т а р н ы х б о л е з н е й » и п р о е к т а  

Ф е д е р а л ь н о й  с л у ж б ы  п о  н а д з о р у  в  с ф е р е з а щ и т ы  п р а в  п о т р е б и т е л е й  и  

б л а г о п о л у ч и я  ч е л о в е к а  п о  о ц е н к е п о п у л я ц и о н н о г о  и м м у н и т е т а  к  в и р у с у  

SARS-CoV-2 у  н а с е л е н и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  (2020-2022 г г .). В  Н И Р  

с о и с к а т е л ь  б ы л  и с п о л н и т е л е м  о т д е л ь н ы х  э т а п о в  р а б о т ы , ч т о  п о д т в е р ж д а е т  

л и ч н о е у ч а с т и е а в т о р а в п р о в е д е н и и  э к с п е р и м е н т а л ь н ы х  и с с л е д о в а н и й . 

И с с л е д о в а н и я п о р а з д е л а м д и с с е р т а ц и и «Д и н а м и к а и з м е н е н и й  

п о п у л я ц и о н н о г о  и м м у н и т е т а  к  в и р у с у  SARS-COV-2 у  ж и т е л е й  И р к у т с к о й  

о б л а с т и  в  у с л о в и я х  п а н д е м и и  COVID-19» и  «О ц е н к а к л е т о ч н о г о  з в е н а  

и м м у н и т е т а  у  п е р е б о л е в ш и х  COVID-19, к о н т а к т н ы х  и  в а к ц и н и р о в а н н ы х  

п р о т и в э т о й и н ф е к ц и и в о л о н т е р о в » б ы л и в ы п о л н е н ы  с о в м е с т н о с  

с о т р у д н и к а м и  л а б о р а т о р и и  п а т о ф и з и о л о г и и  и н с т и т у т а .

О ц е н к а  с о д е р ж а н и я  д и с с е р т а ц и и , с т е п е н ь  о б о с н о в а н н о с т и  п о л у ч е н н ы х  

р е з у л ь т а т о в , в ы в о д о в  и  р е к о м е н д а ц и й , с ф о р м у л и р о в а н н ы х  в  

д и с с е р т а ц и и

О б ъ е м  и  с т р у к т у р а д и с с е р т а ц и и  с о о т в е т с т в у е т т р е б о в а н и я м  В А К . 

Д и с с е р т а ц и я  и з л о ж е н а  н а  139 с т р а н и ц а х  м а ш и н о п и с н о г о  т е к с т а , с о с т о и т  и з  

в в е д е н и я , о б з о р а л и т е р а т у р ы  (г л а в а 1), о п и с а н и я  м а т е р и а л а и  м е т о д о в  

и с с л е д о в а н и я (г л а в а 2), р а з д е л а с о б с т в е н н ы х  и с с л е д о в а н и й  (г л а в а 3),
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з а к л ю ч е н и я , в ы в о д о в . Р а б о т а  и з л о ж е н а  н а  149 с т р а н и ц а х  м а ш и н о п и с н о г о  

т е к с т а , и л л ю с т р и р о в а н а  8 т а б л и ц а м и  и  25 р и с у н к а м и . С п и с о к  л и т е р а т у р н ы х  

и с т о ч н и к о в  с о д е р ж и т  210 н а и м е н о в а н и й , в  т о м  ч и с л е  180 - з а р у б е ж н ы х .

В  о б з о р е л и т е р а т у р ы  «С о в р е м е н н ы е п р е д с т а в л е н и я о п а т о - и  

и м м у н о г е н е з е  COVID-19» д и с с е р т а н т  а н а л и з и р у е т  и м е ю щ и е с я  с в е д е н и я  о  

м е х а н и з м а х  ф о р м и р о в а н и я  п о с т и н ф е к ц и о н н о г о  и м м у н и т е т а  п р о т и в  н о в о й  

к о р о н а в и р у с н о й  и н ф е к ц и и , а т а к ж е с о в р е м е н н о е с о с т о я н и е в о п р о с а о  

с п е ц и ф и ч е с к о й  п р о ф и л а к т и к е  COVID-19.

И с с л е д о в а н и е  п р о в о д и л о с ь  в  с о о т в е т с т в и и  с  э т и ч е с к и м и  п р и н ц и п а м и  

Х е л ь с и н с к о й  д е к л а р а ц и и  В с е м и р н о й  м е д и ц и н с к о й  а с с о ц и а ц и и . П р о т о к о л ы  

у т в е р ж д е н ы  л о к а л ь н ы м  э т и ч е с к и м  к о м и т е т о м  и н с т и т у т а  (№  3 о т  01.06.2020, 

№ 7 о т  15.11.2021 г . и № 3 о т  04.12.2024 г .).

В  р а м к а х  и с с л е д о в а н и я  м е т о д о м  а н к е т и р о в а н и я  и  р а н д о м и з а ц и и  п у т е м  

с л у ч а й н о й в ы б о р к и о т о б р а н ы  2674 д о б р о в о л ь ц а , к о т о р ы е б ы л и  

р а с п р е д е л е н ы  н а 7 в о з р а с т н ы х г р у п п  ч и с л е н н о с т ь ю  373-390 ч е л о в е к . 

О п р е д е л е н и е с е р о п р е в а л е н т н о с т и  к  COVID-19 п р о в о д и л о с ь в  т е ч е н и е 6 

э т а п о в  к а ж д ы е  3 м е с я ц а  р а з в и т и я  э п и д е м и и  в  2020-2021 г г .

Р а б о т а п р о в е д е н а с и с п о л ь з о в а н и е м  с о в р е м е н н ы х  с е р о л о г и ч е с к и х , 

и м м у н о х и м и ч е с к и х , м о л е к у л я р н о -г е н е т и ч е с к и х м е т о д о в и с с л е д о в а н и я . 

С т а т и с т и ч е с к а я  о б р а б о т к а  п о л у ч е н н ы х  р е з у л ь т а т о в  в ы п о л н е н а  с  п о м о щ ь ю  

п а к е т а  с о в р е м е н н ы х  с т а т и с т и ч е с к и х  к о м п ь ю т е р н ы х  п р о г р а м м .

В г л а в е с о б с т в е н н ы х и с с л е д о в а н и й п р и в е д е н ы р е з у л ь т а т ы , 

х а р а к т е р и з у ю щ и е с я н а у ч н о й  н о в и з н о й  и  о б л а д а ю щ и е т е о р е т и ч е с к о й  и  

п р а к т и ч е с к о й  з н а ч и м о с т ь ю .

В  р а з д е л е  «З а к л ю ч е н и е » п р е д с т а в л е н  а н а л и з  и  о б с у ж д е н и е  р е з у л ь т а т о в  

д и с с е р т а ц и о н н ы х и с с л е д о в а н и й . Ш е с т ь в ы в о д о в с ф о р м у л и р о в а н ы  

д о с т а т о ч н о  к о р р е к т н о  и  о б о с н о в а н ы  п о л у ч е н н ы м и  д а н н ы м и .

Д о с т о в е р н о с т ь  и  н о в и з н а  и с с л е д о в а н и я , п о л у ч е н н ы х  р е з у л ь т а т о в , 

в ы в о д о в  и  р е к о м е н д а ц и й , с ф о р м у л и р о в а н н ы х  в  д и с с е р т а ц и и
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А в т о р о м  в п е р в ы е  н а  о с н о в е  р е з у л ь т а т о в  о ц е н к и  с о с т о я н и я  к л е т о ч н о г о  и  

г у м о р а л ь н о г о  з в е н ь е в  и м м у н и т е т а , а  т а к ж е  п о п у л я ц и о н н о г о  р а с п р е д е л е н и я  

HLA II п р е д л о ж е н  п а т о г е н е т и ч е с к и  о б о с н о в а н н ы й  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н ы й  

п о д х о д к и з у ч е н и ю  м е х а н и з м о в ф о р м и р о в а н и я п о с т и н ф е к ц и о н н о г о и  

п о с т в а к ц и н а л ь н о г о  и м м у н и т е т а  к  в и р у с у  SARS-CoV-2.

В  р а м к а х  п р о е к т а  п о  о ц е н к е п о п у л я ц и о н н о г о  и м м у н и т е т а  н а с е л е н и я  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  к  в и р у с у  SARS-CoV-2 п о л у ч е н ы  н о в ы е  д а н н ы е  о  т о м , 

ч т о  у  60 % о д н о к р а т н о  п е р е н ё с ш и х  COVID-19 д о л я  с е р о п о з и т и в н ы х  в  1,6 

р а з а н и ж е , ч е м  у в о л о н т ё р о в с о с м е ш а н н ы м  и м м у н н ы м  о т в е т о м  

(п е р е б о л е в ш и е  COVID-19 и  в а к ц и н и р о в а н н ы е  п р о т и в  э т о й  и н ф е к ц и и ). П р и  

э т о м , с п е ц и ф и ч е с к и е а н т и т е л а  и  у р о в е н ь  ф у н к ц и о н а л ь н о й  а к т и в н о с т и  Т - 

л и м ф о ц и т о в  (HLA-DR) с о х р а н я ю т с я  в  т е ч е н и е  9 и  б о л е е  м е с я ц е в .

П о л у ч е н ы  н о в ы е  с в е д е н и я  о  д и н а м и к е  в ы р а б о т к и  с п е ц и ф и ч е с к и х  IgG у  

в а к ц и н и р о в а н н ы х  в о л о н т ё р о в : п о с т в а к ц и н а л ь н ы й  г у м о р а л ь н ы й  и м м у н н ы й  

о т в е т  ф о р м и р у е т с я  у  70 % о б с л е д о в а н н ы х ; с о с т о я н и е  к л е т о ч н о г о  и м м у н и т е т а  

с о о т в е т с т в у е т  у р о в н ю  Т -к л е т о ч н о й  а к т и в н о с т и  п р и  п о с т и н ф е к ц и о н н о м  и  

с м е ш а н н о м  и м м у н и т е т е . В а ж н о о т м е т и т ь , ч т о у в а к ц и н и р о в а н н ы х  

в о л о н т ё р о в  с о д е р ж а н и е а к т и в и р о в а н н ы х  ф о р м  Т -л и м ф о ц и т о в (HLA-DR) 

н а ч и н а я с т р е т ь е г о  м е с я ц а п о с л е и м м у н и з а ц и и  с т а т и с т и ч е с к и  з н а ч и м о  

с н и ж а е т с я .

П р и о р и т е т н ы м и я в л я ю т с я д а н н ы е о т о м , ч т о ф о р м и р о в а н и е  

п о с т в а к ц и н а л ь н о г о к л е т о ч н о г о и м м у н и т е т а м е н е е э ф ф е к т и в н о , ч е м  

п о с т и н ф е к ц и о н н о г о . Т е м  н е  м е н е е , в а к ц и н а ц и я  с п о с о б с т в у е т  ф о р м и р о в а н и ю  

з а щ и т н о г о  и м м у н и т е т а , д о с т а т о ч н о г о  д л я  с в о е в р е м е н н о й  а к т и в а ц и и  Т - и  В - 

к л е т о к п а м я т и  и  п о д д е р ж а н и я и м м у н о л о г и ч е с к о й  э ф ф е к т и в н о с т и  п р и  

с м е ш а н н о м  и м м у н и т е т е (в а к ц и н и р о в а н н ы е д о и л и п о с л е з а б о л е в а н и я  

COVID-19).

В п е р в ы е  в ы я в л е н ы  о с о б е н н о с т и  в з а и м о с в я з и  у р о в н я  с е р о п о з и т и в н о с т и  с  

п р о д у к ц и е й  ц и т о к и н о в  IFN-y, TNF-a (Thl) и  IL-10, IL-4 (Th2) в  к л е т о ч н о - 

5



о п о с р е д о в а н н о м и м м у н н о м о т в е т е у п е р е б о л е в ш и х COVID-19 и  

в а к ц и н и р о в а н н ы х  п р о т и в  э т о й  и н ф е к ц и и .

Н о в ы м и я в л я ю т с я д а н н ы е о п о п у л я ц и о н н о м  р а с п р е д е л е н и и и  

п р о г н о с т и ч е с к о м  з н а ч е н и и  г е н о в  HLA II к л а с с а  у  п е р е б о л е в ш и х  COVID-19 и  

в а к ц и н и р о в а н н ы х  п р о т и в  э т о й  и н ф е к ц и и .

П р е д л о ж е н ы  и м м у н о л о г и ч е с к и е к р и т е р и и о ц е н к и ф а к т и ч е с к о й  

п р и в и т о с т и н а с е л е н и я , к о т о р ы е п о з в о л я ю т о ц е н и т ь э ф ф е к т и в н о с т ь  

п р о ф и л а к т и к и д л я п е р с о н и ф и ц и р о в а н н о г о п о д х о д а к в а к ц и н а ц и и и  

п р о г н о з и р о в а н и я  р и с к о в  э п и д е м и о л о г и ч е с к о й  с и т у а ц и и  п о  COVID-19.

В ы в о д ы  п о  д и с с е р т а ц и и  н а у ч н о  о б о с н о в а н ы  и  о п и р а ю т с я  н а  б о л ь ш о й  

о б ъ е м  м а т е р и а л а  и  а д е к в а т н ы й  к о м п л е к с  м е т о д о в  и с с л е д о в а н и я . Н а у ч н ы е  

п о л о ж е н и я , в ы н о с и м ы е н а з а щ и т у , л о г и ч е с к и  с л е д у ю т и з п о л у ч е н н ы х  

р е з у л ь т а т о в  и  в ы в о д о в  д и с с е р т а ц и о н н о й  р а б о т ы .

М а т е р и а л ы , и з л о ж е н н ы е  в  д и с с е р т а ц и и , п р е д с т а в л е н ы  и  о б с у ж д е н ы  н а  

б о л ь ш о м  к о л и ч е с т в е  н а у ч н о -п р а к т и ч е с к и х  к о н ф е р е н ц и й  р а з л и ч н о г о  у р о в н я .

Д и с с е р т а ц и о н н а я  р а б о т а  п о  с у т и  и з у ч а е м о й  п р о б л е м ы  с о о т в е т с т в у е т  

п а с п о р т у  с п е ц и а л ь н о с т и  3.3.3. П а т о л о г и ч е с к а я  ф и з и о л о г и я .

Т е о р е т и ч е с к а я  и  п р а к т и ч е с к а я  з н а ч и м о с т ь  р а б о т ы

В  д и с с е р т а ц и о н н о й  р а б о т е  п р е д с т а в л е н ы  н о в ы е  д а н н ы е  о  м е х а н и з м а х , 

о б е с п е ч и в а ю щ и х  п р о т и в о в и р у с н ы й  и м м у н и т е т  п р и  н о в о й  к о р о н а в и р у с н о й  

и н ф е к ц и и , к о т о р ы е  р а с ш и р я ю т  з н а н и я  о б  и з м е н е н и я х  в  с у б п о п у л я ц и о н н о м  

с о с т а в е к л е т о к  к р о в и  п о с л е п е р е н е с е н н о г о  з а б о л е в а н и я COVID-19 и л и  

к о н т а к т а . П о л у ч е н н ы е  в  х о д е  и с с л е д о в а н и я  д а н н ы е  в а ж н ы  д л я  п о н и м а н и я  

д о л г о с р о ч н о с т и  в л и я н и я  в и р у с а  SARS-CoV-2 и  с к о р о с т и  в о с с т а н о в л е н и я  

г о м е о с т а з а  о р г а н и з м а . Р е з у л ь т а т ы  и с с л е д о в а н и я  р а с ш и р я ю т  п р е д с т а в л е н и е  о  

г е т е р о г е н н о с т и  р е а к ц и й  и м м у н и т е т а  н а в и р у с в  з а в и с и м о с т и  о т ф о р м ы  

в з а и м о д е й с т в и я  с  н и м  (п е р е б о л е в ш и е  и  к о н т а к т н ы е , н о  н е  з а б о л е в ш и е ), а  

т а к ж е , в з а в и с и м о с т и  о т н а л и ч и я с п е ц и ф и ч е с к и х  а н т и т е л , м о г у т и м е т ь  

п р а к т и ч е с к о е п р и м е н е н и е в м е д и ц и н е , п о с к о л ь к у к о м п л е к с н а я
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и н т е р п р е т а ц и я и м м у н о г р а м м ы п о з в о л и т о п р е д е л и т ь н е о б х о д и м о с т ь  

р е в а к ц и н а ц и и . Э т и  д а н н ы е  д о п о л н я ю т  т е о р е т и ч е с к и е  з н а н и я  и  о п р е д е л я ю т  

н а п р а в л е н и я и з ы с к а н и й  в о б л а с т и  и з у ч е н и я п р о ц е с с о в ф о р м и р о в а н и я  

р е з и с т е н т н о с т и м а к р о о р г а н и з м а к в о з б у д и т е л ю  н о в о й  к о р о н а в и р у с н о й  

и н ф е к ц и и . К р о м е  т о г о , м о г у т  б ы т ь  и с п о л ь з о в а н ы  д л я  с о в е р ш е н с т в о в а н и я  

э п и д е м и о л о г и ч е с к о г о н а д з о р а з а COVID-19 с ц е л ь ю  м и н и м и з а ц и и  

н е г а т и в н ы х  п о с л е д с т в и й  е е  р а с п р о с т р а н е н и я  и  с о в е р ш е н с т в о в а н и я  п о д х о д о в  

к  ф о р м и р о в а н и ю  м е р  п о  п р о ф и л а к т и к е  и н ф е к ц и и .

К о н к р е т н ы е  р е к о м е н д а ц и и  п о  и с п о л ь з о в а н и ю  р е з у л ь т а т о в  и  в ы в о д о в  

д и с с е р т а ц и и

Р е з у л ь т а т ы  и с с л е д о в а н и й  п о с л у ж и л и  о с н о в о й  д л я р а з р а б о т к и  б а з ы  

д а н н ы х  «П о к а з а т е л и  и м м у н о л о г и ч е с к о г о м о н и т о р и н г а в а к ц и н и р о в а н н ы х  

п р о т и в SARS-CoV-2 и  п е р е б о л е в ш и х  COVID-19 л и ц , п р о ж и в а ю щ и х в  

И р к у т с к о й  о б л а с т и » (С в и д е т е л ь с т в о №  2022621486 о т 22.06.2022 г .). 

В н е д р е н ы  в  п р а к т и к у  н а у ч н ы х  и с с л е д о в а н и й  м е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  

«О ц е н к а  ц и т о к и н о в о г о  с т а т у с а  у  л и ц , в а к ц и н и р о в а н н ы х  п р о т и в  SARS-CoV-2 

и  п е р е н е с ш и х  COVID-19» (п р о т о к о л  У ч е н о г о  с о в е т а  №  3 о т  30.03.2023 г .) и  

«О ц е н к а к л е т о ч н о г о и м м у н и т е т а у п е р е б о л е в ш и х COVID-19 и  

в а к ц и н и р о в а н н ы х  п р о т и в  э т о й  и н ф е к ц и и  л ю д е й » (п р о т о к о л  У ч е н о г о  с о в е т а  

№ 4 о т  13.04.2023 г .).

Н а у ч н ы е  и  п р а к т и ч е с к и  з н а ч и м ы е  м а т е р и а л ы  и с с л е д о в а н и й  в н е д р е н ы  в  

п р а к т и к у н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к о й  р а б о т ы  Ф К У З И р к у т с к и й  н а у ч н о - 

и с с л е д о в а т е л ь с к и й  п р о т и в о ч у м н ы й  и н с т и т у т  Р о с п о т р е б н а д з о р а  и  Ф Г Б О У  В О  

«И р к у т с к и й  г о с у д а р с т в е н н ы й  м е д и ц и н с к и й  у н и в е р с и т е т » М и н и с т е р с т в а  

з д р а в о о х р а н е н и я  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и , а  т а к ж е  в к л ю ч е н ы  в  л е к ц и о н н ы е  

к у р с ы  п р и  п о д г о т о в к е к а д р о в у ч р е ж д е н и й  Р о с п о т р е б н а д з о р а и  д р у г и х  

в е д о м с т в  п о  п р о г р а м м а м  д о п о л н и т е л ь н о г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  

п р и  Ф К У З  И р к у т с к и й  н а у ч н о -и с с л е д о в а т е л ь с к и й  п р о т и в о ч у м н ы й  и н с т и т у т  

Р о с п о т р е б н а д з о р а .
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П о л н о т а  и з л о ж е н и я  м а т е р и а л о в  д и с с е р т а ц и и  в  р а б о т а х ,zyxwvutsrqponmlkjihgfedcbaZYXWVUTSRQPONMLKJIHGFEDCBA 

о п у б л и к о в а н н ы х  с о и с к а т е л е м

М а т е р и а л ы  д и с с е р т а ц и и  о п у б л и к о в а н ы  в п е р и о д и ч е с к и х н а у ч н ы х  

и з д а н и я х , а п р о б и р о в а н ы  н а  м е ж д у н а р о д н ы х , р е г и о н а л ь н ы х  и  В с е р о с с и й с к и х  

к о н ф е р е н ц и я х .

П о  т е м е  д и с с е р т а ц и и  о п у б л и к о в а н о  23 н а у ч н ы е  р а б о т ы , и з  к о т о р ы х  10 

п у б л и к а ц и й  в  в е д у щ и х  н а у ч н ы х  р е ц е н з и р у е м ы х  ж у р н а л а х , р е к о м е н д у е м ы х  

В А К  М и н о б р н а у к и  Р Ф , в т о м  ч и с л е в о т е ч е с т в е н н ы х  и  з а р у б е ж н ы х  

р е ц е н з и р у е м ы х  ж у р н а л а х , и н д е к с и р у е м ы х  в  б а з а х  Russian Science Citation 

Index, Web of Science и  Scopus, о д н а  к о л л е к т и в н а я  м о н о г р а ф и я  «COVID-19: 

н а у ч н о -п р а к т и ч е с к и е а с п е к т ы  б о р ь б ы  с п а н д е м и е й в Р о с с и й с к о й  

Ф е д е р а ц и и », б а з а  д а н н ы х  и  д в е  м е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и .

С о д е р ж а н и е а в т о р е ф е р а т а в п о л н о й м е р е с о о т в е т с т в у е т  

д и с с е р т а ц и о н н о й  р а б о т е , в с е м  е е п о л о ж е н и я м , о т р а ж а е т о с н о в н ы е и д е и , 

н а у ч н у ю  н о в и з н у  и  п р а к т и ч е с к у ю  з н а ч и м о с т ь  р е з у л ь т а т о в  и с с л е д о в а н и я .

В  ц е л о м  д и с с е р т а ц и о н н а я р а б о т а Б р ю х о в о й Д а р ь и Д м и т р и е в н ы  

з а с л у ж и в а е т п о л о ж и т е л ь н о й о ц е н к и . П о с о д е р ж а н и ю  д и с с е р т а ц и и  

п р и н ц и п и а л ь н ы х  з а м е ч а н и й  н е т . В м е с т е  с  т е м  в  р а м к а х  н а у ч н о й  д и с к у с с и и  

ц е л е с о о б р а з н о  п о л у ч и т ь  о т  а в т о р а  р а з ъ я с н е н и я  п о  с л е д у ю щ и м  в о п р о с а м :

1. В  р а б о т е В ы  о п р е д е л я л и н а и б о л е е з н а ч и м ы е п о к а з а т е л и  

г у м о р а л ь н о г о , к л е т о ч н о г о  и м м у н н о г о  о т в е т а  и  в к л а д  г е н о в  HLA II. К а к и е  

и з у ч е н н ы е  В а м и  п о к а з а т е л и  м о г у т  б ы т ь  а с с о ц и и р о в а н ы  с  г е н а м и  HLA I?

2. В  В а ш и х  и с с л е д о в а н и я х  в ы я в л е н ы  о с о б е н н о с т и  п о  п о к а з а т е л я м  

с е р о п о з и т и в н о с т и  м е ж д у  о б с л е д о в а н н ы м и  в о л о н т е р а м и , п р о ж и в а ю щ и м и  в  

р а з л и ч н ы х м у н и ц и п а л ь н ы х о б р а з о в а н и я х . М о г у т л и э л е м е н т ы  

т е р р и т о р и а л ь н о й э к о л о г и ч е с к о й с т р у к т у р ы  (у р б а н и з а ц и я , п л о т н о с т ь  

н а с е л е н и я , т р а н с п о р т н а я с в я з а н н о с т ь , м и г р а ц и я ) н а р е з у л ь т а т ы  

п о п у л я ц и о н н о г о  и м м у н и т е т а ? В л и я е т  л и  о к р у ж а ю щ а я  с р е д а  п р о м ы ш л е н н ы х
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г о р о д о в  н а  и м м у н о л о г и ч е с к у ю  р е а к т и в н о с т ь  о р г а н и з м а  к  н о в о й  

к о р о н а в и р у с н о й  и н ф е к ц и и ?

3. О д н о й и з з а д а ч В а ш и х и с с л е д о в а н и й б ы л о и з у ч е н и е  

п а т о ф и з и о л о г и ч е с к и х  о с о б е н н о с т е й  к л е т о ч н о г о  и м м у н и т е т а  к  в и р у с у  SARS- 

CoV-2 п о  п о к а з а т е л я м  Т Ы - и  Т Б 2-т и п о в . В  р а м к а х  и с с л е д о в а н и й  д л я  о ц е н к и  

э ф ф е к т и в н о с т и и м м у н о п р о ф и л а к т и к и В а м и п р е д л о ж е н о и с п о л ь з о в а т ь  

с о о т н о ш е н и е ц и т о к и н о в  IFN-y и  TNF-a к  IL-4. К а к о е  з н а ч е н и е и м е ю т  

д а н н ы е  п о к а з а т е л и  в  с о в о к у п н о с т и  с  н а л и ч и е м  с п е ц и ф и ч е с к и х  а н т и т е л  у  

о б с л е д у е м о г о  п р и  п л а н и р о в а н и и  р е в а к ц и н а ц и и ?

З А К Л Ю Ч Е Н И Е

Д и с с е р т а ц и о н н а я р а б о т а Б р ю х о в о й Д а р ь и Д м и т р и е в н ы  

«П а т о г е н е т и ч е с к и е м е х а н и з м ы  ф о р м и р о в а н и я  р е з и с т е н т н о с т и  о р г а н и з м а  у  

п е р е б о л е в ш и х COVID-19 и в а к ц и н и р о в а н н ы х п р о т и в э т о й  и н ф е к ц и и » 

я в л я е т с я  з а к о н ч е н н о й  с а м о с т о я т е л ь н о й  н а у ч н о -к в а л и ф и к а ц и о н н о й  р а б о т о й , 

в ы п о л н е н н о й  н а  в ы с о к о м  м е т о д и ч е с к о м  у р о в н е . В ы в о д ы , с ф о р м у л и р о в а н н ы е  

а в т о р о м , о б о с н о в а н ы  и  п о д т в е р ж д е н ы  д о с т о в е р н ы м  м а т е р и а л о м , л о г и ч е с к и  

в ы т е к а ю т и з с о д е р ж а н и я р а б о т ы . П о а к т у а л ь н о с т и , н а у ч н о й  н о в и з н е , 

т е о р е т и ч е с к о й  и  п р а к т и ч е с к о й  з н а ч и м о с т и  п о л у ч е н н ы х  р е з у л ь т а т о в , п о л н о т е  

о п у б л и к о в а н и я и х  в п е ч а т и  д и с с е р т а ц и о н н а я р а б о т а Б р ю х о в о й  Д а р ь и  

Д м и т р и е в н ы  с о о т в е т с т в у е т  т р е б о в а н и я м  п п . 9, 10, И , 13, 14 П о л о ж е н и я  В А К  

М и н о б р а з о в а н и я  и  н а у к и  Р Ф  о т  24 с е н т я б р я  2013 г . №  842 «О  п о р я д к е  

п р и с у ж д е н и я у ч е н ы х с т е п е н е й » (с и з м е н е н и я м и П о с т а н о в л е н и я  

П р а в и т е л ь с т в а  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и о т  21.04.2016 г . №  335; в  р е д . о т  

25.01.2024 г .), п р е д ъ я в л я е м ы м  к  д и с с е р т а ц и я м  н а  с о и с к а н и е  у ч е н о й  с т е п е н и  

к а н д и д а т а н а у к , а е е а в т о р  з а с л у ж и в а е т п р и с у ж д е н и я у ч е н о й  с т е п е н и  

к а н д и д а т а м е д и ц и н с к и х н а у к п о с п е ц и а л ь н о с т и : 3.3.3. П а т о л о г и ч е с к а я  

ф и з и о л о г и я .
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Д и с с е р т а ц и я  и  о т з ы в  о б с у ж д е н ы  и  о д о б р е н ы  н а  з а с е д а н и и  к а ф е д р ы  

ф и з и о л о г и и  и  п а т о ф и з и о л о г и и  Ф Г Б О У  В О  А м у р с к а я Г М А  М и н з д р а в а  

Р о с с и и , п р о т о к о л  №  4 о т  03.12.2025 г о д а .

П р о ф е с с о р  к а ф е д р ы  ф и з и о л о г и и  

и  п а т о ф и з и о л о г и и  Ф Г Б О У  В О  

А м у р с к а я  Г М А  М и н з д р а в а  Р о с с и и , 

д о к т о р  б и о л о г и ч е с к и х  н а у к , 

п р о ф е с с о р  Д В О  Р А Н

П о д п и с ь  И ш у т и н о й  Н а т а л и и  А л е к с а н д р о в н ы  з а в е р я ю :

н а ч а л ь н и к  о т д е л а  к а д р о в  Ф Г Б О У  В О  А м у р с к а я  Г М А  М и н з д р а в а  Р о с с и и

Ф Г Б О У  В О  А м у р с к а я  Г М А  М и н з д р а в а  Р о с с и и , Р о с с и й с к а я  Ф е д е р а ц и я , 

675001, А м у р с к а я  о б л а с т ь , г . Б л а г о в е щ е н с к , у л . Г о р ь к о г о , д о м  95, 

т е л е ф о н /ф а к с : 8 (4162) 319-009, E-mail: AmurSMA@AmurSMA.su
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