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на автореферат Лазаревой Людмилы Михайловцы
< синдром поликистозных яичников у женщшн репродуктивноrо

возраста разлпчных этнических групп: распростраrrенность,
клинические фенотппы и оптимизация диагностики), представJIенную

на collcrсaниe ученой степени доктора медицпнскпх наук

по специальности: 3.1.4 Акушерство и гинекология

Согласно даЕI Iых офичиальной статистики в Российской Федерации

имеет место ежегодЕое снижение численности жецпшн фертильного возраста,

растет частота эндокринных заболеваний, наltичие koTopbD( значимо снижает

репродуктивЕый потенциал женщин России. Синдром поликистозных

яичников (спя) явJUIется наиболее частой причиной нарушен} UI

менструаJIьной и репродrктивной функчии женщин, частота СПlI  в поrryJIяции

растет (Елгина С.И., 2019 г.;  Пасман н.м., 2023 г,;  Teede H,J,, 2023 г,),

Учитывая то, что кJIинические проявлениJI  CIUI  у пациенток европеоидного и

азиатского происхождения различны, а методы диагностики и критерии

гиперандрогенизма и поликистоза яичников Еесовершенны, диагностика,

определение фенотипа CIUI  у женцин р€tзньж этншIеских групп затруднены,

часть пациенток с СпlI  многие годы остаются без диаrноза и терапии, что не

толькО определяеТ шХ инфертиJIьность, но и ведет к рд} витию

дерматологических, кардиометаболических, псID(оневроломческих

нарушений, снижает индекс их общего здоровья и качества жизЕи,

исходя из выше изложенного, диссертационное исследование,

лазаревой Людмилы Михайловны, имеюцее чель разработать этнически

дифференцированные нормативы основных критериев CIUI  и повысить

эффективность диагностики заболевания в мульти­эп{ ических популяциях,

является актуальным и практически значимым.

Степень достоверности и обосвоваЕность сформулированных

положений и выводоВ не вызывает сомнений, обусловлеЕа большим объемом

выборки, продrманныМ дизайвом, высоким методиtIеским уровнем



проведенных исследований и современным под(одом к статистиrIескому

ан€шизу поrrrlенных результатов.

Автореферат написан по общепринятому плану, oTpEDKaeT все основные

положеЕиrI  работы. Принципиальных замечаний по содержанию и

оформлению автореферата нет, Задачи выполнены, цель достигЕута, выводы

отвечают на поставленные задачи, конкретЕы и обоснованы. Апробачия

работы проведена как на всероссийских, так и на международном уровнях.

Внедрения сделаны на регионаJIьном уровне. Поrцчgннrrе результаты

представлены на наr{ ных конференциях в России и за рубежом и отражены в

24 rryбликачиях, 17 из Koтopblx в рекомендованы ВАК при Минобрнауки

России; 5 в журналах (Белого спискФ) уровня Ql­Q2. Поrryчены

свидетельство о регистрации базы д€lцньrх < < Эпидемиологическое

исследование СПJI , его фенотипов и метаболическIо( осложнений у основных

этносов ВосточноЙ Сибири> , свидетельство о регистрации программы дJUI

ЭВМ < Автоматизированный алгоритм диагностики поликистозЕых яичников

у женщин репродуктивного возрастФ),

На основании данЕьIх изложенных в автореферате можно сделать

закJIючение, что представленнaш Лазаревой Людмилой Михайловной

диссертациJI  на тему < Синдром поликистозньIх яичпиков у женщин

репродуктивного возраста различных этнических групп: распространенЕость,

кJIиниI Iеские фенотипы и оптимизация диагностикиD является законченЕым

наr{ ным трудом, предлагает решение акryаrrьной науrно­пракгической

проблемы акушерства и гинекологии в области сохранения репроддтивного

здоровья женщин, имеет существенное значение для станы. По объему

исследования, методическому уровню, новизне, научно­практической

значимости поJrr{ енных результатов полностью соответствует требованиям

п.9, l0, l l < < Положения о порядке присуждениJI  r{ еных степеней> > ,

утвержденного Постановлением Правительства Российской Федерации Ng 842

от 24.09.1З г, (с изменениями и дополнениJIми в редакции постановлений

Правительства Российской фелерачии от 01.10.2018 Nsllб8, от 20.03.2021



гинекологI4я.

Согласен на сбор, обработку, хранение и рцtмещение в сети < < Интернет> >

моих персон€lльньD( данньж, необходимьu<  для работы диссертационного

совета 24.1.187.0l при ФГБНУ FЩ ПЗСРЧ, г. Иркутск (в соответствии с

приказом Минобрнауки России Nsl от 9 января 2020 г.).
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Nч426, от 28.0З.202З г., Nэ415), предъявJuIемым ВАК Минобразования и Еауки

РФ к докторским диссертациrIм, а ее автор заслуживает присуждеЕ} uI  уrеной

степени доктора медицинских наук по специ€шьности: 3,1.4, Акуперство и

Светланы


